13. NAVRH INAUGURACNEJ KOMISIE NA VYMENOVANIE

doc. PhDr. Cubica Libova, PhD.

zaprofesora v odbore habilita¢ného konania a inaugura¢ného konania oSetrovatel’stvo

A. ZAKLADNE UDAJE O UCHADZACKE
Meno a priezvisko, tituly: doc. PhDr. LCubica Libova, PhD.

Rok a miesto narodenia: 1960, Povazska Bystrica

Vysokoskolské vzdelanie a d’al$i akademicky rast

2006: Mgr. v odbore osetrovatel'stvo, Trnavska Univerzita v Trnave
2008: PhDr. v odbore o$etrovatel'stvo, Trnavska Univerzita v Trnave
2010: PhD. v odbore osetrovatel'stvo, Trnavska Univerzita v Trnave

2018: doc. v odbore ofetrovatel'stvo, VSZaSP sv. Alzbety, Bratislava

DalSie vzdelavanie

2007: Vysvedcenie o pedagogickej sposobilosti, Pedagogicka fakulta UK Bratislava

2015: Specializaéné $tadium v odbore OSetrovatel'ska starostlivost’ v odboroch chirurgie,
UKEF Nitra

2017: Specializaéné Stadium v odbore OSetrovatel'ska starostlivost’ v komunite, UKF Nitra
Priebeh zamestnani

1981 — 1996: zdravotna a stani¢na sestra, NsP Nitra

1996 — 2006: sestra, v nestatnych zdravotnickych zariadeniach

2002 — 2003: pedagogicka vychovnych predmetov, Zakladna §kola Sintava

2006 — 2012: odborna ucitel’ka a veduca studijného odboru na SZS, Nitra

2010 — 2014: vedica odboru $kolstva, mladeze, $portu a kultary UNSK

2011 — 2013: odborna asistentka, Univerzita Konstantina Filozofa, Nitra

2014 — trva: vysokoskolska uéitel’ka, docentka na VSZaSP sv. Alzbety, Bratislava

2014 — trva: veduca oddelenia metodicko riadiaceho OS UNSK

B. INAUGURACNA PREDNASKA

Téma inauguracnej prednasky: Faktory ovplyviiujuce preventivne spravanie pri osteoporoze
z pohl'adu oSetrovatel’stva

Détum zverejnenia prednasky: 10. 1. 2022, dennik KORZAR

Détum a miesto jej konania: 28. 1. 2022, VSaZSP sv. Alzbety v Bratislave



C. ZLOZENIE INAUGURACNEJ KOMISIE A OPONENTI

Predseda komisie: prof. PhDr. Vlastimil Kozon, PhD. (VSZaSP Bratislava, vo funkcii profesor,
v odbore HKalK osetrovatel'stvo)

Clenovia: prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD. (TU Trencin, vo funkcii profesor, v
odbore HKalK osetrovatel’stvo)
prof. PhDr. Zuzana Slezakova, PhD. (SZU Bratislava vo funkcii profesor, v
odbore HKalK oSetrovatel’stvo)
doc. PhDr. Miroslava Kyasova, PhD., MBA (LF MU Brno, CR zahrani¢ny
odbornik)

Oponenti: prof. MUDr. Marian Karvaj, PhD. (VSZaSP Bratislava, , vo funkcii profesor,
v odbore HKalK osetrovatel'stvo)
prof. PhDr. Lucia Dimunova, PhD. (UPJS, Kosice, , vo funkcii profesor, v
odbore HKalK osetrovatel’stvo)
prof. MUDr. Tibor Sagat, CSc. (SZU Bratislava, vo funkcii profesor, v
odbore HKalK osetrovatel'stvo)
prof. MUDr. Zdenko Tomi¢, PhD. (Univerzita Novy Sad, Srbsko, zahrani¢ny
odbornik)

D. STANOVISKO INAUGURACNEJ KOMISIE

Inaugura¢na komisia na svojom zasadnuti diia 28. 1. 2022 preskiimala inaugura¢ny spis doc.

PhDr. Cubice Libovej, PhD. a posudila troven a kvalitu prednesenej inaugura¢nej prednasky.

1. Pedagogicka ¢innost’ (pracovisko/predmety)

VSZaSP sv. Alibety, Bratislava, FZaSP sv. Ladislava, Nové Zamky v predmetoch
gynekologické oSetrovatel'stvo & manaZzment v oSetrovatel'stve.

Univerzita Konstantina Filozofa, Nitra, predmet manazment v oSetrovatel’stve

Stredna zdravotnicka $kola, Nitra: odborné predmety a poradenstvo.

Celkovy prehl'ad vystupov pedagogickej ¢innosti je uvedeny v tabulke inaugura¢ného spisu.

2. Vedecka Skola
V ramci vedeckej Skoly tspesne vychovala tri doktorandky a vedie d’alsie dve. Viedla 13

bakalarskych prac a 41 magisterskych prac.

3. Vedecko-vyskumna ¢innost’

Vedecko-vyskumna praca doc. PhDr. Lubice Libovej, PhD. je zamerana najma na:



e osteopordzu a pohybovu aktivitu u Zien Vv menopauze

e historu a vyvin geriatrie a geriatrické¢ho oSetrovatel’stva

e vyuzitie informac¢no-komunikacnych technolégii v oblasti posudzovania vO
vzdelavani v oSetrovatel’stve.

Inaugurantka je spolurieSitel’kou 2 vedeckych projektov VEGA a 1 KEGA grantu.

4. Prednaskova ¢innost’
Uchadzacka ma rozsiahlu prednaskova ¢innost’, 55 na konferenciach z toho v zahrani¢ni 21.

Mala 11 pozvanych prednasok v zahrani¢ni a 15 domacich.

5. Publikaéna aktivita

Inaugurantka je autorkou alebo spoluautorkou 91 prac, z toho:

» 17 vystupov kategorie A (registrovanych vo Web of Science a v SCOPUS)
* 29 zahrani¢nych publikacii v odbore oSetrovatel'stvo.

Ma 54 citacnych ohlasov z toho je 35 indexovych citacii SCI (WOS, SCOPUS).

6. Prinos pre vedu
Doc. PhDr. Lubica Libova, PhD. sa vo svojej vedecko-vyskumnej ¢innosti systematicky
orientuje na oblast’ geriatrického oSetrovatel'stva obzvlast’ na osteopordézu a pohybovu aktivitu

U Zien V menopauze.

7. Zahrani¢né stanoviska

Obdrzali sme tri pozitivne odborné referencie a odporacania od odbornikov:
doc. PhDr. Lada Cetlova, PhD., Vysoka skola polytechnicka Jihlava, CZ
prof. Dr. hab. Tadeusz Bak, Univerzita VarSava, PL

Michael M. Costello, J.D., Univerzita Scranton, USA

E. HODNOTENIE INAUGURACNEJ PREDNASKY

Doc. PhDr. Cubica Libova, PhD. diia 28. 1. 2022 na zasadnuti Vedeckej rady VSZaSP sv.
Alzbety predniesla inaugura¢nti prednasku s nazvom ,Faktory ovplyvilujuce preventivne
spravanie pri osteoporoze z pohl'adu oSetrovatel'stva“.

Prednaska sa uskutoénila v stilade s § 5 ods. 9 Vyhlasky MSVVaS ¢&. 246/2019 Z. z., v zneni
neskorSich zmien, o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov alebo umelecko-
pedagogickych titulov docent a profesor.

Vo svojej inauguracnej prednasSke vel'mi erudovane predstavila tématiku, ktora patri do

oblasti zaujmu nielen medicinskeho ale i vedného odboru osetrovatel'stvo. V uvode jasne



objasnila dva hlavné rizikové faktory osteopordzy. Na neovplyvnitelné faktory, tym st
geneticka predispozicia, vek, pohlavie a na ovplyvnitel'né faktory, ¢im s predovsetym chyby
vo vyzive, fajéenie, alkohol a nedostatok pohybovej aktivity. Dalej vhodne poukazala, Ze i
ked’ osteoporoza bezprostredne neohrozuje Zivot, predstavuje vazny potencialny problém, ktory moze
viest k frakturam a nasledne k vaznym komplikaciam zdravotného stavu, naruseniu sebestacnosti
a zavislosti na opatere a oSetrovani inymi osobami.

Uchadzacka presvedcivo poukdzala na prevenciu osteopordzy, rozpoznanie problémov spojenych
s osteoporozou, vhodnu edukaciu, podporu sebestacnosti, pohybova aktivitu, ktoré su zakladom
profesionalneho oSetrovania.

Inaugurantka svojou prednaskou excelentne preukazala svoje pedagogické schopnosti v celej

Sirke odboru oSetrovatel’stvo a to na priklade osteopordzy z oSetrovatel'ského aspektu.

F. ZAVER

Doc. PhDr. Cubica Libova, PhD. svojou pedagogickou a vedeckovyskumnou pracou prispela
k rozvoju odboru Osetrovatel'stvo. Menovana v plnom rozsahu spiiia kritéria pre inaugura¢né
konanie na Vysokej $kole zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety. Svojim doterajSim
systematickym profesionalnym snazenim a i inagura¢nou prednaskou preukazala pedagogické
majstrovstvo v odbore oSetrovatel'stvo.

Na zéklade uvedenych skutoénosti komisia odporiéa Vedeckej rade VSZaSP sv. Alzbety
udelit’ doc. PhDr. Cubici Libovej, PhD. titul profesorka v odbore Osetrovatel'stvo.

Vysledok hlasovania komisie pre inaugura¢né konanie:

za: 4
proti: 0
zdrzal sa: 0

V Bratislave, dna 28. 1. 2022

Predseda komisie: prof. PhDr. Vlastimil Kozon, PhD. pritomny

Clenovia: prof. MUDr. Adriana OndruSova, PhD.  pritomnd online

prof. PhDr. Zuzana Slezakova, PhD.  pritomnad

doc. PhDr. Miroslava Kyasova, PhD., MBA pritomna online



